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Orizzonti della Marca

La sera del Venerdi santo a Colfiorito

A ncora oggi a Colfiorito, cosi come in altri
paesi degli altipiani di Plestia, in occasio-
ne di alcune festivita religiose si svolgono pro-
cessioni che hanno origini piuttosto antiche; la
pil caratterizzata tra queste & la processione del
Cristo morto. Colgo loccasione di questa breve
nota, per scrivere di una tradizione che riguarda
la mia famiglia e che “rivelo” per la prima volta.
La madre di mia madre si chiamava Olga Ricci,
figlia di Domenico di Cupigliolo e di Carolina
Ferri di Colficrito, Nata a Colfiorito nel 1897,
mia nonna, allinizio del Novecento, scendeva
in Foligno con tutta la numerosa famiglia Ric-
ci-Ferri, a cercare miglior fortuna. Tanto Olga,
quanto Vittoria sua figlia e mia madre, rimasero
sempre ancorate al paese, ove mantennero lega-
mi parentali saldissimi (Rosa Ricci, la zi’ Rosina,
la sorella maggiore di Olga, sposd Quinto Celli-
ni, e i vissero con i propri figh), come saldissimi
restano i miei e quelli di mio fratello Roberto
con i figli dei figli di Rosa. Ebbene, un giorno,

nonna Olga raccontd che a promuovere nel 1870
il ripristino della processione del Cristo morto era
stato Andrea Ferri di Sante, padre di Carolina,
nonno di Olga: insomma, uno dei miei trisavoli.

La processione per le oscurate

vie di Colfiorito

Qualche tempo dopo andammeo a Colfiorito la
sera di un Venerdi santo. Nonna vide “passare”
la processione con vera, rinnovata emozione.
Confermd che levento si stava riproponendo
nelle modalita a lei note. La processione si snodd
per le oscurate vie di Colfiorito ed era aperta dai
penitenti, una ventina di uomini vestiti di sacco,
incappucciati e scalzi, che trascinavano lunghe
catene di ferro e recavano sulle spalle croci in le-
gno di quercia, di peso variabile a seconda della
capacita fisica del penitente.

La sequenza era intercalata da dieci crociferi,
portatori di grandi croci cave, ricoperte di car-
ta colorata e, all'interno, illuminate da candele.
Seguivano dodici bambine, biancovestite, recan-
ti gli strumenti della passione nelle loro mani.
Preceduto dal dlero, comparve poi, sorretto da
quattro devoti, il cataletto con il Cristo morto,
affiancato da un seldate a cavalio, con la lancia
puntata verso il Cristo, detto Giuda, vale a dire
giudeo, secondo un possibile retaggio dei misteri
che forse anticamente erano rappresentati nella
processione. (Osservo che, nonostante gli sforzi
della Chiesa cattolica di cancellare - a datare dal
Concilio Vaticano [l - le moltissime ombre an-
tisemite che ne hanno oscurato il cammine, il
passato si fa tradizione e le sue inerzie diventano
incancellabili!). Seguiva il gruppo maschile di
cantori che intonava il Miserere mei Deus (Salmo
50) a piti vodi, alternandosi con il coro femininile,
composto {(come dobbligo) di sole ragazze non
sposate, le quali cantavano il monodico Stabat
Mater di frd’ Jacopone da Todi. Infine, apparve il
simulacro dell' Addoiorata, sostenuto in spalla da
quattro giovani.

Uno dei riti
piu suggestivi del'Umbria

Don Mario Sensi, storico insigne ben noto ai
camerinesi, per molti anni parroco di Colfiorito
(dal 1963), ha lasciato varie memorie sul rituale;
in un testo del 1998 leggo: levento «segue uno
schema coniato nell'ultimo quarto dell'Otfocen-
to e sostangialmente mai pin rivisitato: non un
corfeo storico, ma una processione penitenziale,
uno dei riti pity belli e caratteristici dell’ Umbrian.
Esso rimanda «alla tipologia del funerale e al
corteo che inizialmente si teneva in chiesa dopo il
rito della deposizione di Cristo dalla Croce, detto
schiavellazione, in quanto lazione paraliturgica
iniziava con lestrazione dei fre chiodi. Mentre i
misteri rimandano alle sacre rappresentazioni, La
processione fu riesumata alla fine deli'Ottocento,
ma, come risulta da documenti notarili, lorigine
di questa processione risale al Medioevo: di cer-
to agli inizi del Quattrocento la si celebrava nel
vicino santuario di Plestia, dove si lucrava pure

(foto di Argssio Vissani, Foligno)

-

unampia indulgenzar, finché nel 1539 Paolo 111
proibi questa paraliturgia investendo insieme
a Colfiorito tutte le localita della cattolicita che
avevano la consuetudine di effettuarla.

Una volta ripristinata, scrive ancora Sensi, la
processione «won & stata mai interrotta, neppure
quando, durante lultimo conflitto mondiale, ce-
ra penuria di womini validi. Le mogli si sentirono
allora in dovere di sostituire i loro mariti, richia-
mati alle armi, fungendo chi da penitente, chi da
crocifero, chi da porta-cataletto. Fattore di aggre-
gazione, ma sopratiutto una suggestiva cerimonia
dal profondo messaggio religioso. I simboli della
passione: mano, dadi, chiodi, fenaglie, martello,
spugna, Veronica, calice ecc. (un indice puntato:
chi ha colpito, chi ha tradito, chi ha crocefisso, efc.
sei stato tu) e la visione del cadavere di Gesii e
della disperazione della Madre, la cui statua se-
gue il feretro, conducono il fedele a meditare sulle
proprie responsabilita e far penitenza dei propri
peccatin.

Il Miserere e lo Stabat Mater

[Da molti lustri letnomusicologia italiana si oc-
cupa del Miserere e dello Stabat Mater di Colfio-
rito. Un esponente primario di quella disciplina
a livello nazionale &il compositore folignate Pier
Giuseppe Arcangeli (il mio amico Dante Santoni
mi ha confermato che i colfioritani hanno tutto-
ra un punto di riferimento imprescindibile nel
professore). Arcangeli (al quale mi lega unanti-
ca amicizia) ha dedicato analisi storico-critiche
fondamentali al repertorio processionale. Ho
sotto gli occhi un suo testo del 1990 nel quale
del Miserere nota la «grande suggestione cultu-
rale»; e, quanto allo Stabat Mater, ne rileva un
«impianto arcaico, pur essendo dotato di una
originalitd espressiva decisamente minore, per
motivi da ricercare nelle modalita della sua tra-
smissione tradizionale, ma certo almeno in par-
te anche per effetto di un'interdizione che deve
aver pesalo non poco, per quasi due secoli, sulla
componente femminile della processione». Lo
Stabat, interdetto dal Concilio di Trento, fu ri-
ammesso (1737) ufficialmente nella liturgia da
Benedetto XIII.

A partire dal 1984, il repertorio polivocale di
Colfiorito ha trovato una sua proiezione inter-
nazionale che si & consolidata via via. Si veda
in proposito la raccolta {1987) Canti liturgici di
tradizione orale a cura di P. G. Arcangeli et alii,
riproposta nel 2011 dalle edizioni Nota-Valter
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